SOCIALE - POLITICHE GIOVANILI

Il sorriso ritrovato. _
Storia di una bella esperienza.

Quando I'assistente sociale del
Comune di Rubano mi ha chie-
sto di raccontare 'esperienza di
Margherita (nome di fantasia del
nostro ospite) all’interno del La-
boratorio Occupazionale Protetto
(LOP) gestito dalla dalla Coope-
rativa Sociale Gruppo R, la prima
cosa che ho cercato € stata quel-
la di un’immagine che rappresen-
tasse I’espressione di Margherita
alla fine del percorso:

Questo non per prendere meriti
come servizio, bensi per far capi-
re i risultati quando una persona si
fida, si affida, si mette in gioco e
investe su se stessa.

Margherita I’ha fatto con grande
umilta (e anche un po’ di timore
all'inizio, perché no) accettando la
proposta dell’assistente sociale di
un inserimento al LOP.
Margherita aveva come obiettivi

quelli di un accompagnamento
alla ricerca lavoro, della valoriz-
zazione delle risorse personali
e lavorative, del potenziamento
dell’aspetto educativo e di auto-
nomia, dell’aumento della socia-
lizzazione.

Arrivata al colloquio iniziale ac-
compagnata dal fratello, figura
di riferimento importante per lei,
Margherita ha saputo inserirsi
in punta di piedi all'interno del
gruppo dei colleghi, instaurando
buone relazioni e dimostrando
sempre pit, man mano che pas-
savano i mesi, un benessere psi-
co-fisico dettato dall’avere un im-
pegno quotidiano in un contesto
socializzante.

Non dimenticherd mai che dopo
un mesetto circa Margherita ha
iniziato a truccarsi, ad andare
dalla parrucchiera: segnali forti di
cura di sé per una persona che
non si stava fino a quel momento
dando attenzione.

Uinserimento & durato 8 mesi;
Margherita ha sempre frequentato
con regolarita, impegno e moti-
vazione, & stata supportata dagli
operatori nell’orientamento al la-
voro (stesura cv, lettera di presen-
tazione, bilancio di competenze,
simulate di colloqui), ha appreso
nuove competenze dal punto di
vista occupazionale, ha soprattut-
to ritrovato fiducia in sé& e consa-
pevolezza delle proprie capacita.
Non si & arrivati a un inserimento
lavorativo ma I'esito del percorso
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pud ritenersi assolutamente posi-
tivo e, come frase finale di questo
mio breve racconto, pensando a
Margherita, cito una frase di Oscar
Wilde:

Amare se stessi € l'inizio di una
storia d’amore lunga tutta una vita.

Educatore Cooperativa
Gruppo Polis

COS’E IL LOP?
LOP sta per Laboratorio Occu-

“ pazionale Protetto; duellorge-

stito dalla’ Societa Cooperativa
Sociale Gruppo R'sitrovaaVigo-
darzere ed! e unisenizio rivolto a-
persone fragili'che stanno attra-
\ersando Un periodoidifficile del-
la propria vita, con ebiettivo di
‘promuovere l'attivazione perso-
nale per il raggiungimento: della
massima autonomia eresponsa-
bilita in senso ampio, la fespon-+
sabilizzazione rispetto alle man=
sioni, agli incarichi, ai percarsi di
inserimento'laverative eiun ruolo
di cittadinanza attiva orientata
ad uscire dai meccanismi e ams=
biti di sola assistenza. ;
Tutto cio attraverso: lo' svolgi-
mento di attivita occupazionali
(assemblaggio, sartoria, orticol-
tura) e momenti di formazione
generale e specifica in linea con
il percorsoidi ciasclinapersona:
Potete trovare maggiori info fi=

~ spetto alla Cooperativa Soclale

- sul sito www.gruppopolis:it =
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